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Introducció

Des de la Comissió d’extraescolars us volem presentar el nou dossier d’activitats

extraescolars del DMS per al curs 2023-2024. Tenim per objectiu oferir un espai d’educació

360º als infants, amb activitats extraescolars fora de l’horari lectiu que donin continuïtat als

valors amb els que s’identifica l’escola, i que generin un complement en l’educació dels nostres

infants.

Aquesta comissió està integrada per un grup de famílies que, de forma voluntària, gestiona les

activitats extraescolars que s’ofereixen durant el curs, juntament amb l’Albert Casanova, que és

el coordinador d’extraescolars del DMS, i està a càrrec de la comunicació entre famílies i totes

les empreses d’activitats extraescolars.

Volem aprofitar per animar-vos a participar en alguna de les comissions de l’AFA i d’aquesta

manera poder ser partícips en la tasca educativa que du a terme l’escola. Implica’t com a

família amb l’AFA per aportar, de forma voluntària, un granet de sorra essencial per a un

projecte d’escola amb identitat.



Normativa

La inscripció a les activitats extraescolars implica acceptar i respectar les normes establertes.

GESTIÓ DE LES ACTIVITATS

-Les activitats extraescolars es realitzaran fora de l'horari lectiu i tindran caràcter voluntari per a

l'alumnat.

-Totes les activitats extraescolars, a excepció de piscina (que es fa al migdia a Can Caralleu), es

realitzen a les instal·lacions de l'escola en horari de 16:30 a 17:45h.

-No es permet l'estada de les famílies a les instal·lacions de l’escola durant el desenvolupament

de les activitats, excepte en casos excepcionals, que s’indicaran per part de la comissió

d’extraescolars.

-Excepte comunicació expressa, per escrit, i sota els criteris establerts per la Direcció de

l'escola, els/les alumnes hauran de ser recollits pels seus responsables legals en els mateixos

termes que a la sortida de l’escola en l'horari lectiu.

- S’exigeix puntualitat a l’hora de recollir els/les alumnes que facin activitats extraescolars.

-Els/Les alumnes que no facin activitats extraescolars no podran romandre dins del recinte

escolar.

DURANT EL CURS

-La majoria de les activitats organitzaran un acte obert a les famílies dels infants inscrits a

l’activitat, així com a les famílies que estiguin interessades a saber com funciona, de cara a

poder apuntar els seus fills/es el curs vinent.

-Enquestes: a finals del segon trimestre s’enviará a totes les famílies de l’escola una enquesta

per conèixer el grau de satisfacció, així com possibles millores, canvis i propostes, de cara el

següent curs.

- Enquestes alumnat: al final de cada trimestre es farà arribar una enquesta per a saber el grau

de satisfacció de l’alumnat que està realitzant aquella activitat.

- Al acabar el primer i tercer trimestre, els monitors/es entregaran un informe de seguiment a

cada infant.

HORARIS

Totes les activitats extraescolars, a excepció de piscina (que es fa al migdia a Can Caralleu), es

realitzen a les instal·lacions de l'escola en horari de 16:30 a 17:45h

-Les activitats extraescolars començaran el dia 18 de Setembre del 2023 i finalitzaran el 21 de

Juny del 2024.

- Piscina: Començarà a principis d’octubre i finalitzarà la última setmana de curs.

-Acollida i Ludoteca: començaran el primer dia de curs, enguany, el dia 6 de Setembre del 2023,

i finalitza l’últim dia de curs.

-Biblioteca: començarà el primer dia de curs, enguany, el dia 6 de Setembre del 2023, i finalitza

l’últim dia de curs.



CALENDARI INSCRIPCIONS

-El termini d'inscripcions és des del dimarts 6 de juny al divendres 16 de juny de 2023 a través

del LINK

-El link d’inscripcions estarà habilitat des de les 09:00 h del 6 de juny fins a les 00:00 h del 16 de

juny del 2023.

-En cas que s'hagi de fer sorteig i no s'entri a l'activitat s’informarà per telèfon i/o e-mail abans

del 14 de Juliol de 2023.

ADJUDICACIÓ DE PLACES 

-En totes les activitats, excepte Piscina, tindrà prioritat l'alumnat que ha cursat l'activitat durant

tot el curs anterior. Aquesta prioritat només es efectiva si es fa la inscripció dins el període

establert anteriorment (des de les 09:00 h del 6 de Juny fins a les 00:00 h del 16 de Juny). A

partir d’aquesta data es perd la prioritat.

-En el moment de fer la inscripció es rebrà una còpia d’ella per e-mail. 

-En cas que la demanda de places, en una activitat, superi l'oferta, la resta d'inscripcions

s'assignaran mitjançant sorteig.

-Les inscripcions fora de termini no entren a sorteig i es queden en llista d'espera.

-Les inscripcions que es facin al juny són definitives , tot i que no es cobraran fins al

setembre. Si s'hagués de fer algun canvi, s'ha d'avisar en els terminis i formes que s'estableixen

en la normativa.

-Les famílies que no estiguin al corrent en el pagament d'alguna activitat de cursos o trimestres

anteriors, no podran realitzar cap inscripció.

-Perquè les activitats siguin viables s' ha d'assolir el mínim d' infants inscrits per activitat.

PAGAMENTS

-La inscripció a les activitats suposa un compromís d’assistència a les sessions setmanals

programades així com el compromís de permanència mínima d’un trimestre.

- Les activitats extraescolars es cobraran mensualment.

-L'activitat de PISCINA es cobrarà trimestralment.

-El primer rebut que rebreu de l'activitat extraescolar serà el mes de setembre, proporcional a

mig mes. El primer rebut sencer serà a l’octubre.

-El nombre de quotes serà de 9 senceres i 1 de mig mes.

-El fet de no assistir a alguna de les sessions setmanals no comporta cap descompte en el cost

de l’activitat.

-Per a la realització de les activitats és imprescindible estar al dia en el pagament de les quotes.



PLACES i PREUS

-Perquè les activitats siguin viables s'ha d'assolir el mínim d' infants inscrits per activitat que

detallem a continuació:

-Les places de piscina es determinen a partir de la disponibilitat de Can Caralleu.

-El preu que consta en la següent graella és mensual.

Activitats Preus
mensuals

Mín/Màx
places

Altres

Piscina I4 41€ /24 Inclou acompanyament
Piscina I5 41€ /32 Inclou acompanyament
Piscina 2n 29€ /24 Inclou acompanyament
Piscina 3r 29€ /24 Inclou acompanyament
Piscina 4t 29€ /12 Inclou acompanyament
Pre-Esportiu I4 i I5 25€ 8/15
Teatre 25€ 8/12
Música 25€ 8/15
Escacs 25€ 8/15
Patinatge 25€ 8/15
Judo 25€ 8/15
Dansa Urbana 25€ 8/15
Roda d’Esports 25€ 8/15
Escola de grups 50€ 4/6
Anglès 26€ 8/12
Art 33€ 8/12
STEM 32,12€ 8/15
Futbol iniciació 2n 25€ 8/15
Bàsquet iniciació 2n 25€ 8/15
Vòlei iniciació 2n- 3r 25€ 8/15
Futbol 3r- 6è (2 dies) 42€ 8/12 No inclou fitxa esportiva
Bàsquet 3r-6è (2 dies) 42€ 8/12 No inclou fitxa esportiva
Vòlei 4rt-6è (2 dies) 42€ 8/12 No inclou fitxa esportiva
Fitxa esportiva competició de 3r a 6è 15€ 8/12 (divendres)
Acollida 1 dia a la setmana 14€ - 5€ dia esporàdic
Acollida 2 dies a la setmana 23€ - 5€ dia esporàdic
Acollida de 3 a 5 dies a la setmana 37€ - 5€ dia esporàdic
Ludoteca 1 dia a la setmana 18€ - 5€ dia esporàdic
Ludoteca 2 dies a la setmana 28€ - 5€ dia esporàdic
Ludoteca de 3 a 5 dies a la setmana 43€ - 5€ dia esporàdic
Biblioteca Gratuït - Alumnes de 3r a 6è

ALTES I BAIXES:

-Les altes i les baixen seran TRIMESTRALS. A excepció d’acollida matinal i ludoteca que és

mensual.

-Les baixes seran efectives a partir de l’últim dia de cada un dels períodes trimestrals i s’hauran

de notificar abans del dia 21 de desembre i/o 21 de març, últims dies de trimestre.



-En el cas que una família vulgui donar-se de baixa enmig d’un trimestre (després de

comunicar-ho per escrit a coordinacioextraescolarsdms@gmail.com) haurà de pagar el que

quedi pendent del trimestre en curs. És a dir, les baixes durant el trimestre no suposaran el

retorn de la quota d'aquest trimestre.

- En cas de baixa per preinscripció mèdica, cal parlar amb l’Albert per poder acordar la manera

de fer-ho i l’import a retornar.

-Només hi haurà inscripcions d’alta al juny, a finals de desembre ( dates per confirmar) i a finals

de març ( dates per confirmar) i tots els canvis seran efectius en el següent trimestre.

-No s'acceptarà cap canvi d'activitat dins d'un mateix trimestre.

-Només es permeten un màxim de dos canvis d'activitat per alumne durant tot el curs escolar.

BEQUES I AJUTS

Les activitats extraescolars són susceptibles de demanar beca de 1r a 6è (excepte en el cas

d’Anglès, Stem i Piscina).

Al setembre farem arribar tota la informació.

DUBTES, PREGUNTES i CONTACTES:

El coordinador d'extraescolars és Albert Casanova, en cas de dubtes o preguntes sobre beques

o altres, podeu contactar-hi per e-mail a coordinacioextraescolarsdms@gmail.com

Qualsevol problemàtica sorgida durant el transcurs de les activitats extraescolars s'ha de

comunicar al coordinador d'extraescolars, l’Albert Casanova a través del e-mail:

coordinacioextraescolarsdms@gmail.com

Per a feedback, idees o suggeriments, s’haurà de fer per escrit a la Comissió d' Extraescolars a

través d'aquest correu: extraescolars@familiesdms.cat

mailto:coordinacioextraescolarsdms@gmail.com
mailto:coordinacioextraescolarsdms@gmail.com
mailto:coordinacioextraescolarsdms@gmail.com


GRAELLA



DESCRIPCIÓ ACTIVITATS

ACOLLIDA MATINAL, LUDOTECA i BIBLIOTECA

-ACOLLIDA MATINAL: servei d'acollida de 8 a 9 h del matí disponible tots els dies de dilluns a

divendres. Necessita inscripció.

-LUDOTECA: servei de tarda (16:30 h a 17:45 h) destinat a infants d'I3 fins a 2n. Disponible tots

els dies de dilluns a divendres. Els divendres el servei és per tot l'alumnat de l'escola (ja que no

hi ha servei de Biblioteca). Realitzen jocs i petites manualitats. Necessita inscripció.

-BIBLIOTECA: servei de tarda (16:30h a 17:45h) per als alumnes de 3r fins a 6è disponible de

dilluns a dijous. Poden llegir i fer deures. Servei gratuït. No cal inscripció.

ACTIVITATS D’IDIOMA:

ENGLISH: s’ofereix un aprenentatge lúdic de l’idioma, molt pràctic, on es treballarà l’anglès per
viure, crear vincles i lligams amb la llengua anglesa. És molt important que els infants vegin la
llengua com un vehicle de diversió, d’unió de cultures i també d’informació. A través de jocs i
moviment adaptats a cada edat els infants s’aconsegueix despertar la curiositat i les ganes de
saber, que gaudeixin i s’ho passin bé i crear aquest vincle amb la llengua a llarg termini.

ACTIVITATS ARTÍSTIQUES / TECNOLÒGIQUES:

o MÚSICA per als més petits (I4 i I5). En ella treballen la iniciació al món de la música a partir de
les cançons i els instruments. Tot això emmarcat en un ambient distès i relaxat.

o ESCOLA DE GRUPS els infants aprendran música tocant en grup i formant una banda, gaudint
de la vessant pràctica i de l’experiència musical compartida a través de cançons senzilles i
conegudes, per anar avançant la dificultat progressivament. Rock, blues, funky, hip hop o
reggae són alguns dels estils que predominen. Les cançons son consensuades i escollides pel
grup d’infants.

o Tornem a treballar amb Explorium per l’activitat d’STEM. Son una empresa que pretén
despertar l’interès pel coneixement de les disciplines STEM (la ciència, la tecnologia,
l’enginyeria i les matemàtiques) a les escoles. Ells treballen a infantil fent explorem on es
treballa el mètode científic mitjançant la tecnologia, les matemàtiques i la ciència
experimental. A cicle inicial fan Tecnociència, on connecten les diferents disciplines STEAM a
partir de la resolució de reptes científics. I a cicle mitjà i superior fan Science i Bòtix, on
treballen el pensament científic i computacional a través de la relació de totes les disciplines de
STEM.

o ART: una activitat enfocada a que els nens potenciïn i experimentin amb la seva pròpia
creativitat artística i desenvolupin la imaginació, s’expressin i es diverteixin. Reflexionarem
sobre el món que ens envolta a través de projectes experimentals; aplicant tècniques com el
dibuix, pintura, fang , collage, estampació… i conceptes artístics com l’abstracció, la
composició, les maquetes i el disseny gràfic.
Imparteix l’activitat un col·lectiu format per dissenyadores gràfiques, docents en l’àmbit artístic
i pedagogues. El seu objectiu és apropar els moviments i estils artístics als infants per fer-los
adonar que l’art ens envolta i ens ha acompanyat al llarg de tota la història i dissenyar
experiències que alimentin la capacitat de sorpresa, entrenin els sentits i la creativitat.



o TEATRE: des de fa 9 anys treballem amb l’empresa de l’Eva i la Marta, seguint tota la
metodologia que empren elles dues a l’escola de teatre dels Lluïsos de Gràcia.

o A DANSA URBANA els nens i nenes faran una mica de Hip-hop i ritmes urbans, jazz modern i
contemporània. Aprendran a expressar-se lliurement amb la música i el seu cos.

ACTIVITATS ESPORTIVES:

o PRE-ESPORTIU: activitat esportiva dirigida als infants de I4 i I5. En ella desenvoluparan les
habilitats motrius bàsiques a través del joc lliure i dirigit. Els dilluns es realitza a l’aire lliure i els
dimecres a dins del gimnàs.

o ESCACS: seguim confiant en l’empresa Peó i Peona, que al llarg d’aquest anys ofereix la
possibilitat als infants d’iniciar-se i posteriorment perfeccionar el seu nivell d’escacs. Ho fan des
del joc i l’aprenentatge guiat.

o RODA D’ESPORTS: activitat d’iniciació a una sèrie d’esports on els alumnes aprendran les
principals habilitats i coneixeran les normes bàsiques per a poder jugar-hi. Hi formen part el
futbol sala, el bàsquet, el handbol, el hockey, el vòlei i els esports de raqueta.

o JUDO: Es tracta d ́un esport de contacte amb una essència profunda de respecte cap als altres.
En ell, els infants treballen molt la coordinació i la psicomotricitat en totes les seves
possibilitats. Adaptat als diferents nivells.

o PATINATGE: Aprendrem a patinar i practicar diferents habilitats amb els patins. Treballarem la
sensibilitat artística englobada en aquest esport. Adaptada als diferents nivells.

o FUTBOL SALA, a partir de segon.
o BÀSQUET, a partir de segon.
o VOLEI, a partir de segon.


