
RECOMANACIONS PER A LES CELEBRACIONS DE LES FESTES D’ANIVERSARI DMS

Festes d’aniversari DMS on tothom hi tingui cabuda: gratuïtes, que ajudin a la cohesió de
grup i la inclusió de totes les nenes i els nens.

- GRUP WHATSAPP: s’aconsella fer un grup de WhatsApp a part per no saturar el grup de
classe.

-TRIMESTRALS: ajuntar aniversaris de forma mensual, bimensual o fins i tot trimestral!

- COL·LECTIVES: podem fer plegats i plegades celebracions ajuntant aniversaris de
diferents grups classe.

- GRATUÏTES: les festes han de ser gratuïtes per a les famílies que convidem. El berenar
va a càrrec de les famílies que fan els anys. També poden haver-hi col·laboracions d’altres
famílies!

- PASTÍS D’ANIVERSARI: Cada família que fa anys porta un pastís d’aniversari. Es bufen
les espelmes totes juntes i junts.

- INCLUSIVES: convidem a tots els infants. Que ningú se senti exclòs/sa.

-SENSE REGALS: la festa és el regal. Els regals comprats poden crear envegeses i una
despesa per a famílies que no vulguin o no ho puguin assumir. Si volem portar un detall,
podem fer treballs manuals o dibuixos…

-DISPONIBILITAT: entre setmana de vegades és complicat perquè hi ha extraescolars. Els
divendres habitualment és una millor opció. També durant els caps de setmana!

- PARCS PÚBLICS DE FÀCIL ACCÉS: celebrem les festes en parcs municipals públics,
gratuïts, pròxims i de fàcil accés.

-MEDI AMBIENT: tinguem cura de l’entorn i reduïm al màxim els residus durant la festa.
Cada nen i nena pot portar de casa un vas de plàstic reutilitzable. Així també els
identifiquem bé. Evitem posar elements de decoració (banderoles, globus,…) que tinguin
massa impacte i que potser després costaran de retirar.

- NETEJA: Netegem acuradament tot l’espai utilitzat. És necessari portar bosses
d’escombraries i fer una recollida de residus per al reciclatge.


